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Supports pédagogiques 
Documents téléchargeables gratuitement sur www.asm-morges.ch.

Bienvenue 
Je m’appelle Jaquette de Duin,  
dame de Vufflens-le-Château.  
J’ai vécu dans le château que tu 
apercevras le long du chemin. 

Sais-tu qu’un immense glacier  
recouvrait cet endroit il y a  
plus de 20’000 ans ? Connais-tu le  
nom des arbres qui t’entourent ?  
Aperçois-tu les nombreux  
petits animaux qui vivent près  
de la rivière ?

Viens avec moi ! Je te raconterai  
mon histoire et te dévoilerai les  
trésors du vallon de la Morges. 

3h4,5km

11 postes thématiques 
ponctuent le parcours 
Sur chacun d’eux, un jeu 
d’observation et une mission 
pour te rendre au poste 
suivant te sont proposés. 

Attention, le chemin peut 
être glissant par temps pluvieux 
et comporte des escaliers. 

L’accès à ce parcours est libre 
et sous ta responsabilité.
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Depuis Vaux-sur-Morges, tu peux retourner à pied au 
point de départ par le même chemin, en suivant le 
meunier Tudors sur le parcours De l’eau aux moulins. 

En transports publics, tu peux prendre un bus à 
Vaux-sur-Morges ou un train à Vufflens-le-Château. 
Consulte les horaires sur cff.ch. 

Retour

Règles de vie
Tu es l’invité des animaux et des plantes qui vivent dans le vallon de la Morges.  

Merci de respecter tes hôtes !

Reste sur le sentier Rapporte tes  
déchets avec toi

Cueille avec  
modération

Reste discret

Tu es ici

Morges:Guide 
Ce parcours est disponible sur l’app Morges:Guide. Télécharge-la et lance-la en  
mode hors-ligne, cherche la balade Sentier de la Morges | De la pierre au château  
dans le filtre en haut à droite et laisse-toi guider ! Tu profiteras d’infos bonus.

Dieser Wanderweg ist in der App Morges:Guide verfügbar. Lade ihn herunter und  
starte ihn offline, suche den Spaziergang Sentier de la Morges | De la pierre au château  
im Filter oben rechts und lass Dich führen! Du erhältst Informationen auf Deutsch.

This itinerary is available on the Morges:Guide app. Download it and launch it in offline mode, 
search for the Sentier de la Morges | De la pierre au château in the filter at the top right and  
follow the guide! You will receive information in English. 
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Sentier de la Morges | De la pierre au château

Fin du parcours

  Bravo ! 
Te voilà arrivé·e à la fin du parcours De la 
pierre au château. Tu as fait environ  
7’500 pas pour arriver jusqu’ici et relevé  
tous les défis avec succès. Je suis  
fière d’avoir partagé mon histoire et celle  
du château de Vufflens avec toi. 

En remontant le vallon de la Morges, tu as  
découvert quelques-uns de ses secrets : 
l’importance de la forêt et de la biodiversité,

Le parcours  
De l’eau aux moulins 
Tu veux continuer ? Tu peux repartir  
dans la direction de Morges et  
suivre Tudors le meunier qui te fera  
découvrir l’histoire des moulins, la  
vie aquatique, le fonctionnement  
de la rivière et bien d’autres mystères. 

Le sais-tu ? 
Pour en savoir plus sur l’histoire du 
château de Vufflens, il existe de bons 
ouvrages de référence.

Par exemple :  
LE CHÂTEAU DE VUFFLENS  
de F. Forel-Baenziger avec la collaboration  
de J.-D. Morerod et de M. Grandjean.  
Bibliothèque Historique Vaudoise N° 110. 

Au revoir et à bientôt pour une prochaine visite !

Ta dernière mission ! 
But du jeu : 
• Trouver le plus de mots possibles en relation avec les thèmes du parcours. 

Règles du jeu : 
• Le groupe se place en cercle. 
• Le ou la plus jeune commence et prononce à voix haute un mot en rapport avec un 

thème du parcours. Exemple : argile. 
• Le ou la participant·e suivant·e, on tourne dans le sens des aiguilles d’une montre, 

donne un mot qui est en relation avec le précédent. Exemple : brique. 
• Les participant·es suivant·es pourront dire par exemple : château, châtelaine, cave, etc.
• Un mot ne peut pas être utilisé deux fois. Le ou la participant·e qui prononce un mot 

déjà utilisé arrête de jouer.
• Le jeu s’arrête lorsqu’il n’y a plus d’idée de mot. 

noisetier !

noisette... écureuil...

... forêt !

l’origine de la rivière et des couches 
rocheuses qui l’entourent, le patrimoine  
bâti et l’évolution de l’urbanisation  
ou encore les vignobles de la région. 

Maintenant que tu connais le nom de 
certains arbres, cépages de vignes  
ou types de roches, que tu sais à quoi  
peut servir le bois de nos forêts,  
je te propose un dernier jeu.
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De l’eau aux moulins

Bienvenue 
Je m’appelle Tudors. Je suis le 
meunier du moulin de la Morgette, 
bâti au Moyen Âge. 

Sais-tu combien de moulins étaient 
entraînés à cette époque par la 
force de la Morges ? Connais-tu le 
secret de la forêt pour filtrer l’eau ? 
Aperçois-tu les innombrables petites 
bêtes qui peuplent le cours d’eau et 
ses berges ?

Viens avec moi sur les traces des 
moulins d’antan ! Je te parlerai de 
ma vie et de mon métier de meunier 
et te dévoilerai les plus beaux 
trésors du vallon de la Morges. 

3h4,5km

11 postes thématiques 
ponctuent le parcours 

Sur chacun d’eux, un jeu 
d’observation et une mission 

pour te rendre au poste 
suivant te sont proposés. 

Attention, le chemin peut 
être glissant par temps 

pluvieux et comporte des 
escaliers. 

L’accès à ce parcours 
est libre et sous 

ta responsabilité.

11

Depuis Morges, tu peux retourner à pied au point de départ 
par le même chemin, en suivant la châtelaine Jaquette de Duin 
sur le parcours De la pierre au château. 

En transports publics, tu peux prendre un bus pour 
Vaux-sur-Morges ou un train pour Vufflens-le-Château. 
Consulte les horaires sur cff.ch. 

Retour

Tu es ici

Règles de vie
Tu es l’invité des animaux et des plantes qui vivent dans le vallon de la Morges.  

Merci de respecter tes hôtes !

Reste sur le sentier Rapporte tes  
déchets avec toi

Cueille avec  
modération

Reste discretSupports pédagogiques 
Documents téléchargeables gratuitement sur www.asm-morges.ch.

Morges:Guide 
Ce parcours est disponible sur l’app Morges:Guide. Télécharge-la et lance-la  
en mode hors-ligne, cherche la balade Sentier de la Morges | De l’eau aux moulins  
dans le filtre en haut à droite et laisse-toi guider ! Tu profiteras d’infos bonus.

Dieser Wanderweg ist in der App Morges:Guide verfügbar. Lade ihn herunter und  
starte ihn offline, suche den Spaziergang Sentier de la Morges | De l’eau aux moulins  
im Filter oben rechts und lass Dich führen! Du erhältst Informationen auf Deutsch.

This itinerary is available on the Morges:Guide app. Download it and launch it in offline mode, search 
for the Sentier de la Morges | De l’eau aux moulins in the filter at the top right and follow the guide! 
You will receive information in English. 
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Sentier de la Morges | De l’eau aux moulins

Fin du parcours

Bravo ! 
C’est la fin du parcours De l’eau 
aux moulins. Tu as fait environ 
7’500 pas pour arriver jusqu’ici  
et relevé tous les défis avec 
succès. 

Je suis heureux d’avoir partagé 
avec toi l’histoire des moulins de 
la région.

En descendant le vallon de la Morges, tu as 
découvert quelques-uns de ses secrets : le cycle 
de l’eau, la force hydraulique, l’importance du  
bois mort et des haies pour les animaux ou 
encore les critères de qualité d’un cours d’eau. 

Maintenant que tu connais le nom de certains 
oiseaux des rivières, poissons et invertébrés,  
je te propose un dernier jeu. 

Le parcours  
De la pierre au château 
Tu veux continuer ? Tu peux repartir dans la 
direction de Vaux-sur-Morges et suivre  
Jaquette de Duin, châtelaine de Vufflens.  
Elle te fera découvrir l’histoire du château,  
la géologie, les arbres et les animaux de la  
forêt et bien d’autres mystères. 

Au revoir et à bientôt pour une prochaine visite !

      Ta  
dernière 
mission ! 
Qui suis-je ? 

Devine l’élément choisi par  
le meneur ou la meneuse  
du jeu sur l’une des cartes  
proposées ci-contre. 

Règles du jeu : 

• Le groupe se place en cercle. 

• La personne la plus jeune commence :  
elle devient meneuse de la partie.  
Elle observe les cartes du jeu et choisit sans le nommer un animal,  
un personnage, un végétal ou un autre élément à faire deviner. 

• Le ou la participant·e à sa gauche pose une question au meneur  
ou à la meneuse. Exemples : Es-tu un animal ? As-tu des feuilles ?  
Vis-tu dans un terrier ? As-tu une roue ? 

• La personne meneuse répond par oui ou par non. Puis c’est au 
participant ou à la participante suivant·e de poser une question et  
ainsi de suite. 

• Le ou la participant·e qui trouve le nom de l’élément à deviner devient  
à son tour le meneur ou la meneuse de la partie suivante.  

• Le jeu s’arrête lorsque toutes les personnes participantes ont pu faire 
deviner un élément.
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Sur chaque poste thématique,
un jeu d’observation et une 
mission pour te rendre au poste 
suivant te sont proposés. 

Attention, le chemin peut 
être glissant par temps pluvieux 
et comporte des escaliers. 

L’accès à ce sentier est libre 
et sous ta responsabilité.

Un sentier, 
deux parcours 

En direction de Vaux-sur-Morges

De la pierre au château

En direction de Morges

De l’eau aux moulins

Depuis Vaux-sur-Morges, tu peux retourner au point 
de départ à pied par le même chemin, en suivant 
le meunier Tudors sur le parcours De l’eau aux moulins. 

Depuis Morges, tu peux revenir à pied en suivant 
Jaquette de Duin sur le parcours De la pierre 
au château ou en train jusqu'à Vufflens-le-Château. 
Consulte les horaires sur cff.ch. 

Retour
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Règles de vie
Tu es l’invité des animaux et des plantes qui vivent dans le vallon de la Morges.  

Merci de respecter tes hôtes !

Reste sur le sentier Rapporte tes  
déchets avec toi

Cueille avec  
modération

Reste discret

Tu es ici

Morges:Guide 
Ces parcours sont disponibles sur l’app Morges:Guide. Télécharge-la et lance-la en mode  
hors-ligne, cherche la balade Sentier de la Morges | De la pierre au château ou De l’eau aux 
moulins dans le filtre en haut à droite et laisse-toi guider ! Tu profiteras d’infos bonus.

Diese Wanderwege sind in der App Morges:Guide verfügbar. Lade ihn herunter und starte ihn 
offline, suche den Spaziergang Sentier de la Morges | De la pierre au château oder De l’eau aux 
moulins im Filter oben rechts und lass Dich führen! Du erhältst Informationen auf Deutsch.

These itineraries are available on the Morges:Guide app. Download it and launch it in offline mode, search 
for the Sentier de la Morges | De la pierre au château or De l’eau aux moulins in the filter at the top right and  
follow the guide! You will receive information in English. 

Sentier de la Morges – Bienvenue

Parcours en direction de Vaux-sur-Morges

De la pierre au château
Parcours en direction de Morges

De l’eau aux moulins
Je m’appelle Jaquette de Duin. J’ai  
vécu dans le château de Vufflens entre  
le 14e et le 15e siècle. 

Viens avec moi ! Je te raconterai mon  
histoire, celle des roches, des arbres et  
des animaux du vallon de la Morges. 

A partir d’ici, tu débuteras le parcours  
De la pierre au château par le poste 8.

2h2,8km5-111h1,8km8–11

Je m’appelle Tudors. Je suis le  
meunier du moulin de la Morgette,  
bâti au Moyen Âge. 

Suis-moi ! Je te parlerai de mon métier,  
des moulins de la Morges et te révélerai  
les secrets de la rivière. 

A partir d’ici, tu débuteras le parcours  
De l’eau aux moulins par le poste 5.


